
Iedereen heeft talent Extra 

De geur van groen Pamela Sharon 2020 De zestienjarige Raven (door iedereen Raaf genoemd) is blind en zit op een gewone 

school, omdat ze normaal gevonden wil worden. Ze redt zich prima, mede door May-Lin, 

haar beste vriendin. May-Lin is namelijk haar paar ogen. Dan gebeurt er iets ingrijpends in 

Raafs leven en verandert de wereld voor haar in het zwart. Haar leven krijgt weer wat kleur 

als Roan, de jongen op wie ze verliefd wordt, verschijnt. Hij is net als May-Lin oprecht 

geïnteresseerd in het meisje achter de handicap. Maar houdt deze relatie stand?

Niv. 1 ook beschikbaar op 

Passend lezen en als 

luisterboek 

1 Alle dagen druk Marieke Otten 2010 Luc is vijftien jaar en woont in een dorp. Al op de basisschool heeft hij gemerkt dat hij 

anders is. Hij is veel drukker dan andere kinderen en kan niet stil zitten. Zijn klasgenoten op 

de middelbare school schelden hem wel eens uit voor ADHD-er. Luc is blij als hij vrienden 

in het dorp krijgt. Op het dorpsplein gaat hij blowen met zijn vrienden. 

Niv. 1

2 Drama Queen Derk Visser 2019 Angel woont samen met haar moeder in een ruige wijk, en ze is trots dat ze zich weten te 

redden. Om te kunnen overleven stelt ze zich vaak flink hard op. Jongens die een oogje op 

haar hebben hoeven niet in de buurt te komen en ook de rest van haar klasgenoten houdt 

ze met een grote mond op afstand. Totdat één meisje door haar pantser heen weet te 

dringen: Kayleigh, die nieuw is in de klas en in de flat naar die van Angel woont.

Niv.1

3 The Rosie project (Ook in Leeslicht 

editie)

Graeme Simsion 2013 De autistische Don Tillman doceert genetica aan de universiteit.Hij is superintelligent, kan 

geweldig koken en is op zoek naar een vrouw. Door zijn sociale onhandigheid is hij echter 

nooit verder gekomen dan een eerste date. Met behulp van een zestien pagina's tellende 

vragenlijst hoopt hij zijn perfecte partner te vinden.

Niv.2 Ook in Leeslicht editie

4 In de ruimte is het stil Nicole Panteleakos 2020 Het is 1986, en de twaalfjarige Nova kijkt reikhalzend uit naar de lancering van de 

spaceshuttle Challenger. Nova is gek op astronomie, ruimtevaart en alles wat met NASA te 

maken heeft, maar belangrijker nog: haar oudere zus Bridget heeft beloofd dat ze terug zou 

komen voor de lancering, wat er ook gebeurt. Nova is autistisch. Ze kan niet altijd reageren 

zoals een twaalfjarige zou reageren, en kan niet alles wat haar leeftijdsgenoten wel kunnen, 

maar daardoor laat ze zich niet uit het veld slaan. Maar nu Bridget is weggelopen en Nova 

alleen in een nieuw pleeggezin is geplaatst, is er niemand meer die haar lijkt te begrijpen. 

Elke dag telt Nova af naar de lancering van de Challenger en naar het moment waarop ze 

Bridget weer zal zien. Want Bridget zei: 'Wat er ook gebeurt, ik zal er zijn. Ik beloof het.'

Niv.1

Krassen Elle van den Boogaart 2004 De moeder van Kars heeft zelfmoord gepleegd. Ze liet geen afscheidsbrief achter.Kars 

heeft het er moeilijk mee. Zo erg, dat hij zichzelf moedwillig pijn doet: hij maakt met een 

steen - het laatste cadeau dat hij van zijn moeder heeft gekregen - diepe krassen in zijn 

armen.

Niv. 1

5 Een-nul voor de autisten Karlijn Stoffels 2005 Op de dag dat ze vijftien wordt zit Loes in een psychiatrisch centrum. Veel te vieren is er 

niet, want je zit in de psychiatrie `omdat er iets in je kop scheef zit en niet omdat je een 

slechte adem hebt.  

In de inrichting voelt Loes zich niet erg thuis. Ze heeft geen zin in allerlei gesprekken en 

therapeuten. En dan de andere jongeren die er opgenomen zijn! Bartje kent het 

spoorboekje uit zijn hoofd, Rayela blijft dagenlang als een standbeeld stilstaan en Carmen 

heeft altijd handschoenen aan omdat ze bang is vies te worden. Loes houdt iedereen op 

afstand. In het jaar dat volgt raakt ze toch gewend aan al die rare types en aan de 

therapieën. 

niv. 2 Passend lezen / e-boek / 

luisterboek 



6 Mijn moeder is zo anders Marieke Otten 2021 Tom (13) schaamt zich voor zijn moeder omdat ze soms vreemd doet. Hij wil niet dat zijn 

vriend Mark haar ziet. Dan gaat Toms moeder voor een tijdje naar een psychiatrisch 

ziekenhuis. Hij voelt zich eenzaam en verdrietig. Verhaal in korte zinnen en gemakkelijke 

woorden. Vanaf ca. 12 jaar.

Niv.2

7 Tegenwoordig heet iedereen sorry Bart Moeyaert 2018 Bianca moet van haar moeder horen dat haar vader en zijn nieuwe vriendin Bianca 

onhandelbaar vinden. Zelf vindt ze niet dat ze onhandelbaar is; ze is slechts een beetje 

lastig soms. In 'Tegenwoordig heet iedereen Sorry' leer je Bianca in één dag goed kennen. 

Je komt erachter wat ze denkt en je maakt haar verandering gedurende deze dag mee.

Niv. 2

8 De liefdesbrieven van Abelard & 

Lily

Laura Creedle 2018 Lily (ik-figuur) heeft ADHD en dyslexie en heeft het daardoor moeilijk op school. Ze wordt 

verliefd op Abelard, die Asperger heeft. Maar hun relatie is niet altijd even gemakkelijk, 

omdat ze zo verschillend zijn. Vanaf ca. 15 jaar.

Niv. 

9 Het alfabet van Candice Phee Barry Jonsberg 2017 Candice Phee heeft op school de opdracht gekregen om zichzelf te beschrijven aan de 

hand van het alfabet. Ze levert alleen geen A4’tje in, maar een heel boek. Zo komen we te 

weten dat Candice allerlei plannen bedenkt om de mensen om haar heen gelukkiger te 

maken. Maar dit doet ze nogal onhandig, waardoor niet alles zo uitpakt als ze van tevoren 

dacht.

niv. 1

10 Suzy en de kwallen Ali Benjamin 2017 Winnaar Gouden Lijst 2017.   Nadat haar voormalige beste vriendin verdrinkt, is Suzy 

Swanson ervan overtuigd dat dit komt dooreen zeldzame kwallenbeet. Dingen gebeuren 

immers heus niet zomaar. Teruggetrokken in haar eigen stille wereld, ontwikkelt ze een 

plan om haar theorie te bewijzen, zelfs als het betekent dat niemand haar gelooft en ze de 

wereld over moet reizen in haar eentje.

Niv. 

11 Het ongelukproject Julie Buxbaum 2018 David houdt van feiten, getallen en zijn notitieboekje. Zit al 622 dagen alleen tijdens de 

schoolpauze.Kit gaat voor het eerst weer naar school nadat haar vader is verongelukt.Sinds 

haar vaders dood, weet Kit niet meer hoe ze met haar vriendinnen moet praten. In de 

pauze gaat ze daarom naast David zitten in de hoop met rust gelaten te worden. Maar 

Davids vreemde directheid blijkt juist een verademing. Zo ontstaat een wonderlijke 

vriendschap.

Als Kit en David samen 'Het ongeluk project' opstarten om meer te weten te komen over het 

auto-ongeluk van Kits vader, hebben ze geen idee wat dit teweeg brengt. Kan hun 

vriendschap de waarheid overleven?

Niv. 



12 Maar je ziet er helemaal niet 

autistisch uit. (non fictie)

Bianca Toeps 2018 Autisme: dat is toch dat je supersnel kunt uitrekenen dat 7 augustus 1984 op een dinsdag 

viel? Nou… nee. Bianca Toeps (vlogger) legt je in dit boek haarfijn uit wat het wél betekent 

als je autisme hebt. Bianca beschrijft op een frisse en luchtige manier de verschillende 

situaties waar je als autist tegenaan loopt in het dagelijks leven. Daarnaast geeft ze niet-

autistische mensen tips: wat je doet als iemand je liever niet aankijkt, waarom je soms beter 

kunt mailen en vooral waarom het helemaal geen compliment is als je zegt "maar je ziet er 

helemaal niet autistisch uit!'

Niv. 

13 De andere zoon Jodi Picoult 2014 Een 18-jarige jongen met het syndroom van Asperger staat terecht voor moord, maar 

vanwege zijn intelligentie wordt zijn stoornis niet herkend. Jacob is een tiener met het 

syndroom van Asperger. Hij is geobsedeerd door misdaad en als het even kan is hij op een 

plaats delict te vinden, dankzij de politiescanner die hij voor zijn verjaardag van zijn moeder 

heeft gekregen. In het stadje Townsend wordt een afschuwelijke moord gepleegd. De 

politie stelt Jacob enkele vragen en arresteert hem vervolgens op verdenking van moord. 

15+ Youtube filmpje 

14 Autisme in mij. Een interactief 

informatieboek ( voor jongeren die 

zelf autisme hebben 13-16 jr) 

Nathalie Kordelaar & 

Mirjam Zwaan 

2011 Voor VO. In dit interactieve boek kunnen deze jongeren meer over ‘hun’ autisme te weten 

komen, door aan te geven welke informatie bij hen past. De opdrachten, tips en 

voorbeelden zijn bedoeld om hen meer inzicht te verschaffen in de manier waarop autisme 

bij hen tot uiting komt. En op welke manier zij er het beste mee kunnen omgaan.  

Daarnaast is Autisme in mij uitstekend geschikt om ouders, familieleden, studenten en 

professionals kennis te laten maken met autisme bij jongeren.

Niv. Nvt

15 Lieve Céline Hanna Bervoets Lieve Céline is het verhaal van de zwakbegaafde Brooke die samen met haar moeder en 

zus in Amsterdam-Noord woont. Ze is altijd alleen met haar moeder en kan ook op school 

geen vrienden maken. Tot ze op de begrafenis van haar moeder de muziek van Céline 

Dion hoort.  (v.a. 15 jaar) 

Niv. 2 Telefilm: Lieve Céline 

gemist? Start met kijken 

op NPO Start

16 Waarom ik soms op en neer spring 

(non fictie)

Naoki Higashida Naoki was 13 toen hij dit boek schreef. Dat is op zich al bijzonder, maar als je weet dat hij 

autistisch is . 

Niv. 2

17 De belevenissen van een 

muurbloem 

Stephen Chbosky 2012 Charlie gaat naar de bovenbouw. Hij is zeker geen sukkel, maar populair is hij ook niet. Zijn 

verlegen, hyperintelligente en sociaal onaangepaste karakter zorgt ervoor dat hij een 

muurbloempje blijft. Charlie probeert op zijn eigen manier vat te krijgen op de wereld van 

dates, familiedrama's, seks en drugs. Gelukkig heeft hij vrienden die hem hier af en toe bij 

helpen. Op zijn eigen unieke, aandoenlijke en aangrijpende manier vertelt Charlie zijn 

verhaal aan de enige persoon die hij vertrouwt. Aan jou.

Niv. 

18 Het geheim van de ruimtelift 

(graphic novel) 

Erik Thys 2009 ''Het geheim van de ruimtelift'' vertelt het verhaal van Linus, een jongen met een passie 

voor computers en liften. De klasgenoten van Linus noemen hem Mr. Spock omdat hij 

overeenkomsten vertoont met het personage uit Star Trek: net als Mr. Spock analyseert hij 

de wereld rationeel en analytisch.

Niv. 2

https://www.npostart.nl/lieve-celine/06-04-2013/VARA_101317619
https://www.npostart.nl/lieve-celine/06-04-2013/VARA_101317619
https://www.npostart.nl/lieve-celine/06-04-2013/VARA_101317619


19 Niemands meisje Lydia Rood Liesbeth is opgenomen omdat ze een zelfmoordpoging heeft gedaan. Althans, dat denkt 

iedereen. Voor Liesbeth ligt dat anders; zij vond het pure zelfverdediging. Haar ouders zijn 

gescheiden, haar broertje en zusje zijn autistisch waardoor haar moeder veel aandacht aan 

hen besteedt. Geld om te studeren is er niet, terwijl Liesbeth dat het liefste wil. Ook haar 

vriend Beer heeft haar in de steek gelaten. Uit Liesbeths verhaal rijst een kwetsbaar meisje 

op. Een meisje dat opgroeit in een bijzonder gezin. Een meisje dat meer ziet en begrijpt 

dan de mensen om haar heen. Een meisje dat eigenlijk maar één ding wil: iemand die 

luistert.

va.15 jr

20 Het wonderlijke voorval met de 

hond in de nacht

Mark Haddon De 15-jarige autistische Christopher heeft ontdekt wie de hond van zijn buurvrouw 

vermoordde. En zijn moeder blijkt niet overleden. Leeftijd: 15+ 'Het wonderbaarlijke voorval 

met de hond in de nacht' van Mark Haddon is het hartveroverende, inmiddels klassieke 

verhaal om te lezen en te herlezen. ...

Niv.3 

Zoek je meer uitdaging? 

21 Zondagskind Judith Visser 2019 Jasmijn Vink praat niet. Wel met haar hond. En met Elvis. Die zeggen namelijk niets terug 

en dat is fijn. Hoe kan het dat anderen wel weten hoe ze zich moeten gedragen? Dat 

mensen zich kunnen afsluiten voor alle prikkels, die ervoor zorgen dat haar hoofd 

implodeert? Zondagskind neemt de lezer mee in de belevingswereld van iemand met 

Asperger. Met vallen en opkrabbelen leert Jasmijn hoe ze zich in sociale situaties staande 

kan houden. Een pure en overdonderende roman over opgroeien met autisme 

Niv. 3

22 Blauwtje Lydia Rood 2020 Overal flikkeren ze me uit. Zet mij in een groep en ik ga raar doen. Ik schaam me dood, 

maar dat is achteraf. Achteraf is alles makkelijk, dan zie je de afloop erbij. Het kastje met de 

negen laatjes wordt mijn spiegel. Misschien, als ik alles achter elkaar lees... Misschien.

Liesbeth en haar vriend Beer helpen op een kamp voor autistische kinderen. Liesbeth doet 

haar best, maar alles loopt weer eens anders dan ze bedoeld had. Wat doet ze toch fout? 

Dóet ze wel iets fout? Ze gaat op zoek naar antwoorden – en naar zichzelf.

Niv. 4 De grote vriendelijke 

podcast 

23 Kleine overwinningen (graphic 

novel) 

Yvon Roy Hoe kan je aan je zoontje vertellen dat hij de geweldigste is van alle kleine jongens, 

ondanks de diagnose die inslaat als een bom: autisme, psychomotorische problemen, 

sociale onaangepastheid. Het is het gevecht van een vader om, ondanks hun scheiding, 

samen met zijn vrouw een aangekondigde nederlaag om te zetten in geweldige kleine 

overwinningen.

Niv. 2

Zin in een ander boek? Geen probleem! Je mag ook een van deze (prijs)winnaars lezen. Nog geen boek gevonden dat je zou 

willen lezen? Overleg met je docent.  

http://www.degrotevriendelijkepodcast.nl/e/aflevering-27-lydia-rood/
http://www.degrotevriendelijkepodcast.nl/e/aflevering-27-lydia-rood/


Op het einde gaan ze allebei dood Adam Silvera 2018 Een roman over de laatste dag van twee Amerikaanse jongens. Een New York Times-

bestseller voor young adults. *Iets na middernacht krijgt Mateo een telefoontje. Het is Death-

Cast, de organisatie die mensen inlicht dat ze binnen 24 uur zullen sterven. Ook Rufus 

wordt gebeld. De twee kennen elkaar niet, maar sluiten vriendschap tijdens hun End Day. 

Ze beslissen samen nog een laatste avontuur te beleven, een onvergetelijke dag die hun 

beider levens voor altijd zal veranderen. Maar maak je geen illusies: op het einde gaan ze 

allebei dood.

Niv. 2

Wael Suzanna Jansen 2019 Het is 2011. Wael is negentien en woont in Homs, Syrië. Hij heeft een perfect leven. Een 

leuke baan, een studie, vrienden, een vriendin en een appartement voor als hij later gaat 

trouwen. Maar dan breekt de oorlog uit en ziet hij zijn leven afbrokkelen. Wael heeft geen 

andere keuze dan te vluchten naar een andere plek, waar hij helemaal opnieuw zal moeten 

beginnen.

Niv.1 

Match Buddy Tegenbosch 2019 Vanaf het moment dat Jim voor het eerst op het voetbalveld staat, weet hij dat hij er 

thuishoort. Met succes doorloopt hij de jeugdopleiding van PSV en als hij zeventien is, krijgt 

hij tijdens zijn zomervakantie in Zeeland bericht dat hij eindelijk mee mag op trainingskamp. 

Voor Jim en zijn beste vriend Jabbar is dit de kans om het tot de A-selectie te schoppen. 

Het is precies waar hij al die jaren zo hard voor heeft getraind. Als zijn klasgenoot Lola ook 

nog langskomt op de camping, kan de zomer niet meer stuk. Maar wanneer ze weer thuis 

zijn, blijft er van dat geweldige gevoel weinig meer over.

Niv. 1

54 minuten Marieke Nijkamp Paniek barst los in de aula van Opportunity High School wanneer een leerling begint te 

schieten en de andere leerlingen tot hun afgrijzen ontdekken dat ze als ratten in de val 

zitten. Maar sommigen van hen hebben nóg meer redenen om bang te zijn voor de 

schutter...

Niv.2

100 uur nacht Anna Wolz De veertienjarige Emilia ontdekt iets vreselijks over haar vader. Zonder dat iemand het 

weet, vliegt ze in haar eentje naar New York. Maar het appartement dat ze via internet 

huurde, bestaat niet. En er komt een verwoestende orkaan op de stad af. Samen met twee 

Amerikaanse jongens en een heldhaftig klein meisje bereidt Emilia zich voor op de storm 

van haar leven.

Niv. 2


